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Vardhygieniska riktlinjer vid anvandning av portabelt kylaggregat eller flakt
inom kommunal vard och omsorg

Utfardare: Maria Marklund, hygienlékare i samarbete med kommunernas

medicinskt ansvariga sjukskoterskor (MAS) i Vasterbotten

Faststallande datum: Uppdaterad 2022-06-10

Omfattning

Dokumentet galler for personal och studerande i kommunal vard och omsorg i Véasterbottens lan.

Bakgrund
Smé rum med dalig ventilation dar personer sitter nara varandra &r en risk for smittspridning.

Innan flaktar och kylaggregat anvands, se éver om det finns andra metoder att minska temperaturen,
tex solfilm, markiser eller &tgarder via ordinarie ventilationssystem.

Portabla flaktar och portabelt kylaggregat far inte anvandas

- irum dar infektionskansliga eller immunsupprimerade personer vardas

- irum dar vardtagare med luftburen smitta (tuberkulos, vattkoppor) vardas

- irum dar vardtagare med virala luftvagsinfektioner eller MRSA med fjallande hud (ex.
psoriasis eller stora eksem) vardas.

- iutrymmen dar sterila eller hoggradigt rena produkter forvaras
Undantag sker i samrad med Vardhygien.

Innan flaktar och kylaggregat anvands:

- Bestam vem som ansvarar for rengoéring och desinfektion

- Folj tillverkarens instruktioner angdende rengdring och desinfektion

Rengoringsrutiner bor félja ordinarie stadrutiner fér tagytor. Displayen rédknas som tagyta och ska

avtorkas i samband med stadning. Ingar aven vid slutstadning.

RAad vid anvandning av kylaggregat

- Portabla kylaggregat féredras istallet for flaktar

- Placeras sa luftflodet inte riktas mot vardtagare eller dorr

| de fall det anvands kylaggregat med uppsamling av kondensvatten méaste kondensvattenbehallaren
tdbmmas och rengoéras dagligen med ytdesinfektion.

Datum: 2022-06-10 Ansvarig fér dokumentet: Lena Lindberg



m region
vasterbotten

Rad vid anvandning av flakt

- Borinte anvandas i flerpatientrum (ex. pa korttidsenheter).

- Placera flakten i sangniva eller hogre

- Luftflodet ska riktas mot taket, inte mot dorr eller vardtagare.

- Flakten ska stangas av vid medicinska atgarder som till exempel s&romlaggning,
katetersattning mm

- Torkas av i samband med stédning.

- Torkas av i samband med slutstéadning

Flakt kan anvandas i utrymmen dar endast en personal at gangen vistas, t.ex. tvattstuga,

avdelningskék med dorr, kontor etc.

Datum: 2022-06-10 Ansvarig fér dokumentet: Lena Lindberg



